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Synopsis

Masaje terapA@utico bAjsico. IntegraciA n de anatomA a y tratamiento es un libro destinado
principalmente a estudiantes con ciertos conocimientos de masaje y tambiA©n a terapeutas
especializados. Para ambos, este libro es una herramienta de consulta a la que recurrirAjn una 'y
otra vez.El libro estA; dividido en dos partes. La primera presenta informaciA n esencial sobre los
principios bAjsicos del masaje e incluye una guA a para la exploraciA n del paciente. Los

capA tulos de la segunda parte estAjn organizados por regiones o zonas del cuerpo, segA°n un
criterio de coherencia funcional, topogrAifica y clA nica.Gracias al realismo que se consigue con la
integraciA n e inserciA n de ilustraciones de las estructuras internas en fotografA as con modelos
vivos, el texto presenta de forma dinAjmica las tAG@cnicas bAjsicas del masaje terapA®@utico. El
conocimiento profundo de los mA®sculos individuales es esencial para entender las tA@cnicas de
tratamiento, y por esta razA n el texto presenta 550 imAjgenes a todo color que pretenden
proporcionar una perspectiva completa de cada mA®sculo, grupo muscular, estructuras adyacentes,

aspecto anatA mico superficial y las manos del terapeuta.
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Customer Reviews

| started studying massage so | want some back up and this book gave much more than that.|

recommend this book to any one who is in the massage business

It was useful and just what | needed
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